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ANEXO Il

PLANO DE TRABALHO - EDITAL FUMCAD N° 31/2023
1. IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL
Nome da OSC: Projeto Social Viva Bem
CNPJ: 22.201.740/0001/90
Enderec¢o: Rua Deolindo dos Santos Oliveira, n° 387, bairro Barranco
Cidade: Taubaté
UF: SP
CEP: 12.051-790
DDD/Telefone: (12) 99231-5828 / (12) 99799-4126
E-mail: projetosvivabem@gmail.com
Numero de registro no CMDCA: 12013 0076

2. IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL PELA ORGANIZACAO

Nome do Presidente: Joyce de Toledo Braga

CPF: 311.602.018-38

RG/Org&o Emissor: SSP/SP

Endereco: Avenida Santa Cruz do Aredo, n® 1975, Casa 20B, Aredo, Taubaté-SP
Cargo/Funcdao: Diretora Presidente

E-mail: projetosvivabem@gmail.com

Vigéncia do mandato de diretoria atual: 20/09/2023 a 31/12/2025

3. IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL TECNICO DA ORGANIZACAO
Nome do Responsavel Técnico: Bruna Fernanda Lopes Barbosa Bonafé
CPF: 338.924.308-96

RG/Org&o Emissor: 41.440.099-9

Endereco: Rua Amaralina, n° 833 Bonfim, Taubaté-SP

Profissdo: Fisioterapeuta com certificacdo de aplicadora ABA para autistas

E-mail: brunabarbosabonafe@hotmail.com

4. APRESENTACAO GERAL

BREVE HISTORICO DA ORGANIZACAO, DESCREVENDO OS SERVICOS EXECUTADOS

Fundado em 2014 o Projeto Social Viva Bem, tem como finalidade, servir a populagéo realizando ac¢des,
programas e projetos nas areas de educacdo, esporte, saude, assisténcia social, ensino

profissionalizante, empreendedorismo, arte e cultura.
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No inicio de 2022 deu-se inicio ao projeto Espago Familia Autista com a finalidade de oferecer suporte a
pais e familiares de criancas e adolescentes autistas, incluindo encontros, palestras e trocas de
experiéncias e vivéncias o qual agora resulta no projeto Espaco Crianca Autista, tendo a crianca e o

adolescente como o centro do atendimento.

5. APRESENTA(;AO DO PROJETO PROPOSTO
5.1 Titulo do Projeto: Espago Crianca Autista

5.2 Eixo Tematico: Saude - “Projetos para criancas e adolescentes com deficiéncias voltadas ao
diagndéstico, acompanhamento e/ou tratamento e inclusao social.”
Acesso de criancas e adolescentes dentro do Espectro Autismo

5.3 Periodo de Execugdo: 12 meses a partir da data de assinatura da parceria

5.4 Apresentacdo: O Transtorno do Espectro Autista — TEA, crescente entre criangas, tem
causas genéticas e ambientais e é caracterizado por comprometimento na comunicacao e
interacdo social, associado a padroes de comportamento restritivos e repetitivos que
influenciam no aprendizado, no convivio social, familia e comunitario. Nota-se que ha auséncia
de estrutura e de profissionais com o devido preparo para que escolas publicas possam
atender as necessidades de criancas TEA, garantindo os seus direitos a educacdo e ao

brincar.

Ao mesmo tempo, este projeto oferta acdes terapéuticas realizadas através do ato de
brincar para que criancas e adolescentes tenham a oportunidade de viver, aprender e de se
desenvolver através de experiéncias significativas de brincadeiras com enfoque terapéutico,
tendo esperanca de superar as dificuldades, e que o amanha, € o fruto do que vai ser plantado
no agora. O Agora exige de nos quanto sociedade um olhar direcionado e inclusivo das
criancas que estédo dentro do Espectro do Autismo, em todo 0 aspecto que nutre o ser humano,
principalmente no que tange o desenvolvimento infantil saudavel.

O Projeto Social Viva Bem € pioneiro em acdes direcionadas ao desenvolvimento de
crianas e adolescentes autistas, atendendo também suas familias para que possam ter
conhecimentos e estratégias a fim de dar o melhor suporte a criancas e adolescentes TEA.

Assim, torna-se imprescindivel a unido do servi¢o publico, garantindo o direito e 0 acesso
das criancas e adolescentes autistas em um ambiente que possa estimular e preparar para 0s
desafios que a fase escolar certamente trara, uma vez que a crianca pode manifestar uma ou
mais comorbidades, que poderdo impactar diretamente em sua fase escolar.

6. JUSTIFICATIVA:

O numero de criangas autistas vem aumentando exponencialmente, o diagndstico traz
consigo os desafios que a crianca tera de acordo com o nivel em que sera enquadrada, sabe-
se também que a intervencdo terapéutica precoce € o que garante o melhor prognostico e
qualidade de vida para crianca. Desta forma, se faz necessério atuar de forma preventiva e
direta sob as queixas relatadas pelos cuidadores e ou responsaveis, criando uma atmosfera do
ambiente social para a vida da crianca, 0 mais breve possivel, proporcionando a inclusdo com
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dignidade, afeto e humanidade dentro dos ambientes sociais como por exemplo o ambiente
escolar, sendo este o primeiro ambiente social de acesso da crianca. O projeto tem a
possibilidade ainda de facilitar os acessos em ambientes sociais, reduzindo o sofrimento da
crianga autista e seus familiares.

Também séo justificativas para a implantacéo deste projeto

- Atuar como protegéo social basica, utilizando o brincar como ferramenta de acesso as criangas,
estimulando o brincar simbdlico e “faz de conta”
- Criagd@o de vinculos sociais e proximidade com as familias dos atendidos e com a comunidade

local.

- Incluir e gerar informacao para a sociedade do que se trata o Espectro do autismo.

7. OBJETIVO GERAL

Incluir criangas e adolescentes que estao dentro do TEA — Transtorno do Espectro Autista, aos
ambientes sociais, trazendo conhecimento a causa da crianca e da familia autista, em seus
desafios diarios, garantindo de fato, seus direitos previstos no Estatuto da Crianca e do

Adolescentes.

8. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Objetivos Metodologia/ Resultados Esperados Profissionais
Especificos Estratégias Qualitativos Quantitativos envolvidos
Oferecer Terapias, oficinas Equipe de

. . ) Melhora na . terapeutas
gualidade de vida | de Arteterapia, o Melhora da qualidade e

. . X comunicagao, ; habilitados ao
através de | Musicoterapia, ~ de vida em 70% dos .

. . ~ percepgao e ) atendimento
terapias Estimulacéo convivio social atendidos da crianca
multidisciplinares | sensorial . ¢

autista
Realizacao de
oficinas semanais
em 9rupos | nclusao social
. reduzidos, . .
Realizar a L através do brincar, .
: ~ . | conforme niveis de : Equipe de
incluséo social o estimulando o] .

: suporte e praticas . Melhora da qualidade | terapeutas
por meio de . | aprendizado, e a d lacs ais | habilitad
atividades sociais | SOC1ais escolares. dessensibilizacio as relagbes sociais | habilitados ao

: Realizar encontros S . em 70% dos atendidos | atendimento
coletivas e . sensorial, incluindo .

: : mensais com as L da crianga
brincadeiras o a participacdo das :
familias, tendo a - autista
: familias.
crianga como
centro das
atividades.

9. PUBLICO ALVO:

Criancas e adolescentes de ambos 0s sexos, estudantes de escolas publicas, com faixa etaria entre 2 e
13 anos, provenientes em sua grande maioria de familias de baixa renda, que apresentem atestado
médico com o CID 6A 02, em acordo com o0 DSM -5-TR, em substituicdo ao F84.
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a. Area de agrangéncia: Baseado em atendimentos ja existentes de criangas, adolescentes e
familiares j4 cadastrados: Aredo, Parque Sabara, Parque Urupés, Vila Marli, Vila Costa, Portal da
Mantiqueira, Parque Ipanema, Barranco, Vila Sao José, Chacara do Visconde, Parque Sé&o Luiz,
Jaragua, Vila dos Coerciarios 2, Parque Aeroporto, Estoril, Mourisco, Fonte Imaculada, estando aberto a
receber atendidos de todos os bairros de Taubaté, via demanda espontanea, CRAS e CREAS.

As atividades ocorrerdo na sede do Projeto Social Viva Bem, estendendo as ac¢des de convivio
comunitario em ambientes publicos e privados que proporcionem as experiéncias necessarias ao
convivio e a inclusao social.

b. Perfil da Populacdo Atendida:

Criancas e adolescentes de ambos os sexos, com faixa etaria entre 2 e 13 anos, provenientes em
sua grande maioria de familias de baixa renda, com baixa escolaridade e com numero significativo de
filhos na. Com o crescente niamero de casos diagnosticados de Autismo, essa populacdo fica
descoberta de atendimento voltados para as criancas com autismo, podendo ainda estar suscetivel a
maus tratos, pela falta de assisténcia e dificuldade de comunicacado caracteristica dessas criangas.

c. Critérios de Selecao:

Critérios de selecao para o Projeto:

- Faixa etéaria entre 2 e 13 anos.

- Prioridade para criangas que irdo ingressar ou ja sdo matriculadas em escolas publicas ou bolsistas de
escolas privadas;

- Prioridade para beneficiarios dos programas governamentais de transferéncia de renda;

- Prioridade para criangas provenientes de familia em situacdo de vulnerabilidade social, educacional e
econdmica

- Prioridade para criangas de familia com renda per capta de até 1 salario minimo.

10. META DE ATENDIMENTO
Beneficiarios Diretos: até 40 criancas e adolescentes de ambos os sexos, com faixa etaria entre 2 e
13 anos.

Beneficiarios Indiretos:
Familiares e comunidade: 200 pessoas, sendo familiares dos beneficiarios, professores, funcionarios
e membros da comunidade.

11. DIA/HORARIO DE FUNCIONAMENTO DAS ATIVIDADES DO PROJETO

DIAS /

HORARIOS SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
MANHA | e | e 08:00 as 11:00 | ----mmem- 08:00 as 11:00h
TARDE 14:00 as 17:00 |  ----m-mme- 14:00 as 17:00 | = oo | oo

NOITE | = e 18:00 as 21h | = -------mee-- 18:00 4s 21:00 |  -----m-m-me-ee-
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Observacao: Devido ao contexto Familiar e disponibilidade dos cuidadores e ou responsaveis em
trazer a crianca para as oficinas, planejamos atividades nos periodos matutino, vespertino e inclusive
noturno para que pais e responsaveis possam ter opgdes efetivas, dentro de suas rotinas familiares. Os
horarios de atendimento também poderdo sofrer alteracdes em funcdo de demanda e fluxo de alunos
por dias e horéarios especificos, alteragbes estas a serem devidamente comunicadas previamente ao
CMDCA e a SEDIS.

12. CRONOGRAMA DE EXECUCAO DAS ATIVIDADES

CRONOGRAMA DE EXECUQAO
N° Indicador fisico
Descricéo da Descrigao das atividades para cumprimento da - _—
ordem Inicio Término
meta meta
meta Unid. Qtde
Melhora na Terapias, oficinas de arte terapia
1 | qualidade de pias, - oficinas I P18 1 Melhora | 60% | Més1 | Mas 12
vida musicoterapia, estimulagao sensorial
Realizacdo de oficinas semanais em
Melhorana | 9rUPOS reduzidos, conforme niveis
comunicacio de suporte e praticas sociais
2 eimeraggo escolares. Melhora | 60% | Més1 | Més 12
social Realizar encontros mensais com as
familias, tendo a crianca como
centro das atividades.

13. INDICADORES DE CUMPRIMENTO DOS OBJETIVOS E MEIOS DE VERIFICACAO

Indicadores de resultados

Objetivos especificos (quantitativos e qualitativos)

Meios de Verificacao

Oferecer qualidade de vida
através de terapias
multidisciplinares.

Melhora na comunicacéo, percep¢ao
e convivio social.

Avaliacdes, depoimentos,
registros fotogréficos, relatérios

Realizar a inclusdo social por
meio de atividades sociais
coletivas e brincadeiras.

Estimulando o aprendizado, e a
dessensibilizacdo sensorial, através
do brincar.

Avaliacdes, depoimentos,
registros fotograficos, relatérios

14. METODOLOGIA DA EXECUCAO, AVALIACAO, MONITORAMENTO E CUMPRIMENTO
DAS METAS
14.1 Metodologia do trabalho — Forma de execucéo das atividades

O diagndstico do TEA sao em niveis (1, 2 e 3), quanto maior o nivel, maior o suporte que
a crianga necessitara. A rede SUS e SUAS, ainda ndo acompanham em plenitude o suporte
necessario para essas criancas. Tendo em vista 0 aumento emergente de novos casos (um
estudo publicado pelo CDC — Center for Disease and Control and Prevetion, relata que o
autismo ocorre 1 em cada 59 criancas), logo estratégias terapéuticas visando a interacéo e
incluséo social se faz urgente, garantindo assim o direito ao acesso, através de atendimentos
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terapéuticos com profissionais habilitados nas areas de Psicologia, Pedagogia, Fisioterapia,
Educacédo Fisica e Auxiliares Terapéuticos. De acordo com a necessidade de cada nivel.

A lei diz que as criancas devem estar matriculadas em escola. A crianca autista
apresenta graus de dificuldade, uma vez que podem apresentar: dificuldade na linguagem oral,
dificuldade em interacdo social, dificuldade em expressar emocoes, dificuldades sensoriais e
motoras, todas elas ou uma delas. Desta forma iniciar a vida escolar € um desafio para a
crianca autista, para os familiares e para a instituicdo que a recebe. Desta forma criar um
ambiente “controlado” que gere um treino prévio ao ambiente escolar é uma estratégia util para
a dessensibilizacéo da crianca.

Toda crianca tipica em idade escolar se desenvolve através do brincar, o brincar é uma
ferramenta e ensaio para a vida social em comunidade. As criangcas que estdo dentro do
espectro do autismo, apresentam dificuldade no brincar simbdlico, € no “faz de conta”. Desta
forma este projeto objetiva criar oficinas em que Brincar com Propésito € a ferramenta para o
acesso com a crianga.

A equipe do projeto serd composta por 1 Fisioterapeuta que atuara com a coordenacao
da execucgdo di projeto e desenvolvimento sensério motor, 1 Pedagoga/Psicopedagoga que
atuard no desenvolvimento cognitivo e social, 1 Psicologa com desenvolvimento
comportamental e social e 1 Auxiliar Terapeutico que desenvolvera atividades terapeuticas na
forma de brincadeiras. O corpo de terapeutas, além de preparar as criancas para os ambientes
sociais, atuard de forma direta e individual com a crianga, garantindo atedimento de qualidade
e humanizado, promovendo a aquisicdo de competéncias e habilidades necessarias para o
desenvolvimento infantil saudavel, alcancando os objetivos sociais em consonancia com o eixo
de atendimento previsto no Termo de Referencia ao edital.

METODOLOGIA DE EXECUCAO, AVALIACAO E CUMPRIMENTO DAS METAS

N° da | Forma de Execugao da Meta | Avaliagao da | Parametros de | Impacto Econémico
meta Meta Aferi¢ao e Social Esperados
Terapias, oficinas de arte | Niumero de | - Relatérios
1 terapia,  musicoterapia, | participantes com | -  Depoimentos de | Melhora na qualidade
estimulagao sensorial melhora da | atendidos e familiares | de vida

qualidade de vida | - Registro audiovisual

Realizacdo de oficinas
semanais em grupos

reduzidos, conforme niveis | NUmero de | _Relatori
Ati rticipant eatoros Melhora na
de suporte e prziltlcas pa I;]Clpan es c%m - Depoimentos  de Comunicaco o
2 sociais escolares. | melhora 0 | atendidos e familiares ¢

Realizacdo de encontros | convivio e interag&o social
mensais com as familias, | interagao social
tendo a crianga como

centro das atividades.

- Registro audiovisual

15. PLANO DE APLICACAO DO RECURSO
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15.1 DESPESAS COM RECURSOS HUMANOS

DESPESAS com RECURSOS HUMANOS (Folha de pagamento, encargos sociais e trabalhistas)

= Provisédo % | Encargos Sociais e Trabalhistas
c o —~ ©
n 2 g % @ & ET_’ o -
2% | 3| 8 e w | 8| € 3/ #1792
c c = () %) — = &) < = © O
() o 5 © = 0 - © © 9] o n 94 a2 o
E n WL = 1) < [+ = = o Pust = wn w o un < O <
o 03 '@ k= 1] %) N S, 1= G = o W isSoy 5%
=) o] o o o L o2& g a | o 4 a 52 538
=3 = S = ] L 2 w 1) L - O & = 9w
oo © = \© o 0 + O 4 ~
o 2 I . 2 <L) c
@ @ 2 o Q1 2 @
O % =
L FiS‘Otearape“‘ g | Prestador R$ R$ | R$ R$ R$ | RS | RS | R$ | RS | R$ | ooyonooo
Coordenador de Servico | 1.300,00 | 0,00 | 0,00 | 1.300,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
) Prestador R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
1| Psicologa | 12 | 4o senvico | 1.500,00 | 0,00 | 0,00 | 1.500,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | R®1-500.00
Pedagoga Prestador R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
1 PS'C"g:dag" 12 | ge servico | 1.400,00 | 0,00 | 0,00 | 1.400,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | R®1-400.00
1 Auxiliar 12 Prestador R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ 1.000 00
Terapeutico de Servico | 1.000,00 | 0,00 | 0,00 | 1.000,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 ’ '
1 Auxiliar 12 Prestador R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ 1.000.00
Terapeutico de Servico | 1.000,00 | 0,00 | 0,00 | 1.000,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 e
R R$ R$ | R$ RS R$§ | R$ | RS | R$ | R$ | RS
1. TOTAL dafolhamés RS | 50 55 | 000 | 0,00 | 6.200,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | RS 6.200,00
2. Qtde/meses inclusos na
barceria: 12 12 | 12 12 12 | 12 | 12 | 12 | 12 | 12 12
R$ R$ | R$ R$ R$§ | R$ | RS | R$ | R$ | RS
Total daFolha (1. x2)R$ | 74 46000 | 0,00 | 0,00 | 74.400,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | R$ 74.400,00

15.2 DESPESAS DE CUSTEIO: SERVICOS DE TERCEIROS

DESPESAS DE CUSTEIO: SERVICOS DE TERCEIROS

Relagéo dos Servigos Contratados

Item Discriminacdo da despesa Qtde | Unidade U\rfiatlgjrrio Valor total
1 - 0 0 R$ 0,00 R$ 0,00
TOTAL R$ 0,00 R$ 0,00
15.3 DESPESAS DE CUSTEIO: MATERIAL DE CONSUMO
DESPESAS DE CUSTEIO: MATERIAL DE CONSUMO
Relagcdo de materiais necesséarios ao desempenho das atividades
Item | Discriminagéo da despesa Qtde |Unidade |Valor Unitario | Valor total
Item Discriminagado da despesa Qtde | Unidade | Valor Unitario Valor total
1 | Material de escritério e papelaria em geral 2 Compra | R$2.400,00 | RS 4.800,00
2 | Material de limpeza e descartéveis 2 Compra | RS$ 400,00 RS 800,00
TOTAL R$ 2.800,00 | R$ 5.600,00
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16. QUADRO SINTETICO DO CRONOGRAMA FINANCEIRO

RECURSO FUMCAD
Recursos Humanos R$ 74.400,00
Servicos de Terceiros R$ 0,00
Materiais de Consumo R$ 5.600,00
TOTAL R$ 80.000,00

17. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO FINANCEIRO

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO FINANCEIRO - VALORES EM REAIS (R$)

Custos Més1 |Més2 |Més3 |Més4 |Més5 |Més6 |Més7 |Més8 |Més9 |Més10 |Més 1l |Més 12 |TOTAL

Detalhados

Recursos R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$

Humanos 6.200,00 | 6.200,00 | 6.200,00 | 6.200,00 | 6.200,00 | 6.200,00 | 6.200,00 | 6.200,00 | 6.200,00 | 6.200,00 | 6.200,00 | 6.200,00 | 74.400,00

Material de

Escritério e R$ R$ R$

Papelaria 2.400,00 R$0,00 | R$0,00 | R$0,00 | R$0,00 | R$0,00 2.400,00 R$0,00 | R$0,00 R$ 0,00 R$0,00 | R$0,00 4.800,00

em geral

Material de

limpeza e| R$ R$

descartavei 400,00 R$0,00 | R$0,00 | R$0,00 | R$0,00 | R$0,00 400,00 R$0,00 | R$0,00 R$ 0,00 R$0,00 | R$0,00 | R$ 800,00

s

Total R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
9.000,00 | 6.200,00 | 6.200,00 | 6.200,00 | 6.200,00 | 6.200,00 | 9.000,00 | 6.200,00 | 6.200,00 | 6.200,00 | 6.200,00 | 6.200,00 | 80.000,00

18. CAPACIDADE INSTALADA

18.1 - Identificacdo das instalacdes fisicas do imdvel onde o projeto sera desenvolvido
1. Enderego completo:

Rua Deolindo dos Santos Oliveira, n°® 387, Barranco, Taubaté-SP, podendo o0s encontros mensais
ocorrer em outros locais em funcdo da quantidade de familiares.

18. 2 - Descrigao e quantificacdo de todos os ambientes disponiveis para o projeto:

Quantidade Descricdo Utilizacao

1 Recepcéo Acolhida e recepcéo de atendidos e familiares

6 Salas Atendimento em diversas especialidades

3 Banheiros Utilizac&o dividida entre atendidos e equipe do projeto
1 Cozinha Café e eventual distribuicdo de alimentos

18.3 - Relacdo de equipamentos/mdveis disponiveis para o projeto;
e 1 Mesa grande

01 Ki

4 mesas pequenas
08 Cadeiras

02 sofas

02 poltronas

01 geladeira

01 mesa de cozinha com 4 cadeiras,

t de brinquedos educativos

01 impressora

01 Arquivo de aco

01 Computador

001 Aparelho telefonico
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19. CUSTO TOTAL DA PROPOSTA DE TRABALHO APRESENTADA:

FUMCAD R$ 80.000,00

CONTRAPARTIDA
(Mobiliario e equipamentos ja existentes na OSC) R$ 9.000,00

VALOR TOTAL R$ 89.000,00

VALOR FUMCAD: R$ 80.000,00

Taubaté-SP, 08 de dezembro de 2023

BRUNA FERNANDA LOPES BARBOSA BONAFE JOYCE DE TOLEDO BRAGA

Fisioterapeuta - Técnica responsavel Presidente
CREFITO 139839 F CPF 311.602.018-38



